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Forn-Aker - att uppleva historia.

Wu dr man inne pa tredje sisongen med verksamheten pd Forn-Aker. Anligg-
ningen finns vid Rund Kursgdrd, dir Langhundraleden borjar, i Osterdkers
kommun, 3,5 mil nordost om Stockholm.

- Redan nu bérjar verksamheten ga ihop ekonomiskt, sdger Lars Alegren, eldsjilen
bakom projektet. — Hittills har vi haft 6ver 3 300 besokare, fortsitter han, men vi be-
hover investera for den framtida verksamheten ocksa.

STORA PLANER

Pa sikt planeras att Forn-Aker kommer att ha ytterligare miljéer, bronsalder, jarnal-
der och medeltida bebyggelse. Det senare dr unikt bland de forntidsbyar som vuxit
upp hér och dir i landet.

Nuvarande verksamhet har tidigare riktat sig till 1ag- och mellanstadieelever, men
nu kan man dven ta emot vuxengrupper. Har far man leva stenaldersliv under en el-
ler ett par dagar. Intresset ar sa stort att det skulle behovas minst en ménad till med

sommarklimat for att kunna ta emot alla som vill komma.

Nir man besoker Forn-Aker och ser barnen med liv och lust g in for sina uppgif-
ter forstar man att det ar populért. Under dagen fir ingen ha klocka eller mobiltelefon
med sig.

LAGA MAT OCH GORA HANTVERK MED FORNTIDA TEKNIKER

Nir jag besokte Forn-Aker i slutet av augusti var en 3-4 klass pa plats. De hade just
tagits emot, klitts i sickvav och forflyttats ca 6 ooo ar bakat i tiden. Stamhovdingen
Rurik, forntidspedagog Stefan Larsson, hade hilsat vilkommen vid “dlg-andens plats”
och vid en ceremoni fick barnen nya stenaldersnamn. For att komma i ritt stimning
spelade man pé forntida instrument.

Den hidr dagen lagade man mat i grupper. Med larare och foréildrar som stod,
borjade vedhuggning - dock inte med stenyxa - eldslagning, tillredning av bréd med
iblandade blabér och lingon mm. Nér elden tagit fart grivs kottet ner, inlindat i nédver
och omgivet av heta stenar, i kokgropar. Kottet kokas, brodet graddas, gronsaker be-
reds till fisksoppan och det hela kompletteras med te och en fruktsoppa till efterritt.

Vid lunchtid ar det hela fardigt och nu éter barn och vuxna en gemensam maltid.
Grupperna bjuder varandra under artiga och vérdiga former att smaka pa det just de
har tillrett.

Vid endagsverksamhet hinner man inte s& mycket mer 4n att laga mat. Man kan
Overnatta i jagarhuset och andra dagen far man prova pa hantverk med forntida tek-
niker. Man arbetar med ben, horn, trd, skinn, flitning och dven lera som brinns pa
plats.
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INTE BARA BARNVERKSAMHET

Medeltidsverksamheten har smugits igang sa smatt med en klinkbyggd bondeseglare
av den typ som fanns i Stockholms skirgard under 1400-talet. Blanka heter baten,
efter drottning Blanche av Namur. Delar av originalet hittades vid utgravningar pa
Helgeandsholmen i Stockholm. Blanka &dgs av Stockholms medeltidsmuseum och
disponeras av Forn-Aker. Vuxengrupper ar vilkomna att delta i heldagsutflykter dar
man béde far ro och segla henne under ledning av en medeltidskunnig skeppare.

KoM MED OCH BYGG UPP EN MEDELTIDSGARD!

Planeringen ir nu iging for nista steg i verksamheten vid Forn-Aker och nu tas ste-
get direkt till medeltiden. Vid bygget av Skirgardsstads skola i Osterdker hittades bl
a grunderna av flera hus vid Iséttra. Det var ett timmerhus och tva uthus och nu pla-
neras en kopia byggas i rundtimmer och kallas Isittragarden. Projektering och bygg-
nadslov ér klart och arbetsledare dr vidtalade. Forre byggmastaren Sixten Larsson
fran Jamtland har byggt atskilliga timmerhus och kan hantera bila och timmerdrag
och med hjilp av timmerman Lennart Eriksson, verksam i Osterakers hembygds-
och fornminnesférening, skall han klara huset. Sixten och Lennart vill dock gdrna ha
hjilp mot att de lir ut sina kunskaper om timring. Stiftelsen Forn-Aker bjuder darfor
in hembygdsforbundet till ett samarbete om en timrings/byggkurs under april 2001.
Vi tar redan nu emot intresseanmalningar. Du kan delta en eller flera dagar beroende
pa hur mycket tid du kan avsitta. Det finns mojlighet att bo pa Run6 Kursgérd tfn
08-555 380 00, men bor du i ldnet gar det bra att pendla. Har du husvagn gar det ut-
markt att stalla upp den pa omradet. Kursavgiften skall vi hélla nere s& mycket som
mojligt, men sddana detaljer aterkommer vid till i ndsta nummer. Passa pa att ldra
dig timrings-tekniken, kunskaperna behovs pa vara hembygdsgardar och de som har
kunskaperna blir bara dldre.

Ar det nagot du undrar éver om Isittra gard, dr du vilkommen att kontakta Lars
Alegren, 08-540 602 92.

Kjell Nilsson.



